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Nos équipages

Dassault met le 
turbo  
Le CE de Dassault est un fidèle des régates et 
des entraînements sur Grand Surprise : Se-
maine de La Rochelle,  Trophée Rivages, Spi 
Ouest… Les avionneurs aiment profiter du 
vent de toutes les façons possibles. Patrick 
Viant, un des membres du bureau, est tombé 
dedans quand il était petit. Son père André, 
une sommité de la voile –il a participé à la 
première course autour du monde par étapes- 
a fait partager sa passion à toute sa famille. 
Patrick n’a jamais cessé de naviguer. Avec son 
frère à La Trinité, avec le CE dont il organise 
les week-ends d’entraînements. « On s’essaie à 
différents postes de manœuvres, on fait aussi 
de l’initiation à la régate, et un entraîneur 
nous apporte une vision extérieure qui nous 
permet de progresser. »

Mon gouvernail au long des Cornouailles
Au départ de Lorient, la perfide Albion n’est pas si loin. 1er jour : cap sur Concarneau, histoire de prendre en main le voilier, de 
s’amariner et de vérifier les derniers détails. 2ème jour : cap sur Camaret en passant par le raz de Sein : attendre le début du flot 
pour monter, et le début du jusant pour descendre. 3ème jour, traversée de la Manche : comptez 24 heures, tranquilles grace à 
une veille attentive pendant la traversée des rails des cargos. 4ème jour : à vous les Cornouailles, ses ports, ses pubs et sa fière 
tradition maritime, peuplée de pirates, aventuriers et autres explorateurs… A Plymouth, le Mayflower Center retrace l’aventure 
des Pilgrim Fathers, partis conquérir le Nouveau Monde en 1620, suivis ensuite par des milliers de candidats à l’aventure. À côté 
du musée, un des plus grands aquariums d’Europe vous fait passer dans un tunnel surplombé de requins. A l’ouest, après la 
rivière Tagar, Falmouth, avec ses chantiers de construction de yachts de luxe et son ostréiculture vous fera volontiers une place 
dans son port. Vous pourrez voir le ketch de Sir Knox-Johnston qui a fait le premier tour du monde en solitaire. La Tidal Gallery 
avec ses vitres sous-marines de 5 mètres de haut permettent une plongée sous les eaux du port. Poussez jusqu’à St Ives, ou 
Newquay, paradis des surfers et des noctambules. Sans oublier les traditionnels Fish and Chips, qui en Cornouailles servent des 
huîtres et des bars tout juste sortis de l’eau !

Rédaction : jevoulaisvousdire@ymail.com

Les gammes de Mozart
Ils sont 3 ados à avoir traversé l’Atlantique sous la houlette de Bernard Rosset, 
responsable du lieu de vie l’Abreuvoir, et de Julie. Sloane, Hugo et Keveen, à 
l’histoire un peu difficile, un peu à la dérive, un peu mal dans leur peau, armés 
de leur impatience, de leurs MP3 et des cours du CNED (le moins drôle), ont 
embarqué en décembre dernier sur Mozart, un Lavezzi 40. Direction l’Espagne, 
le Portugal, les Canaries, les Antilles puis les Açores avant de retrouver La 
Rochelle le 13 mai dernier. Loin de chez eux, des SMS et de Facebook, ils ont 
assuré les quarts de nuit, le spi, admiré les couchers de soleil et se sont fait 
dorer sous le soleil antillais. Ils ont eu peur de manquer d’eau douce en pleine 
mer (quelqu’un n’a pas bien fermé le robinet), et de nourriture. Leurs familles 
leur ont manqué, ils se sont baignés par 4800 mètres d’eau de fond (un peu 
paniquant), ont choisi leur étoile préférée… Allez sur lv2atlantique.jimdo.com,  
suivre le récit de leur périple et de leurs impressions.

Pleins phares sur 
Aix
Très typiques des côtes charentaises, construc-
tions uniques, les deux tours d’Aix sont ron-
gées par le temps. Une mission d’étude œuvre 
depuis un an pour leur remise en état, et des 
travaux de réhabilitation sont prévus dans les 
mois qui viennent. Télécontrôlés depuis La 
Pallice, les deux phares sont en service depuis 
1889 et 1906. Ce sont des feux à secteur : le 
plus petit à l’avant sert à  diviser la zone d’ap-
proche en tranches de camembert blanches et 
rouges. 

Premier conseil :                                    
Avec la chaleur de l’été, les bidons d’essence 
pour les moteurs hors-bord ne doivent pas 
être stockés dans les coffres. S’il y a des fui-
tes, l’essence risquerait de s’accumuler dans 
les fonds, créant ainsi un risque d’explosion 
: rangez les plutôt dans la baille à mouillage. 
Le liquide s’écoulera dans la mer. Pas très 
écolo, mais nettement moins dangereux                                                                
Deuxième conseil :                                   
les bouchons de nables de gasoil et d’eau ne 
doivent pas être ouvert ou fermé avec les 
manivelles de winch. Elles ne sont pas faites 
pour ça : leur verrouillage risque de casser, et 
le bouchon risque de se bloquer. Il faut se ser-
vir des clés de nable, et il est donc important 
de bien vérifier qu’elles sont là au moment de 
l’inventaire départ.
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Vent en poupe sur la com
 
Après des mois de stress économique, le temps est venu d’ouvrir grand les fenêtres et d’aérer tout le monde. Pour vos projets 
de séminaires, d’événements corporate ou incentive, Rivages vous propose toute une palette de formules. Embarquez à bord 
de notre flotte Grand Surprise pour fédérer vos troupes autour de challenges. Au départ de La Rochelle ou de Lorient, nous 
pouvons organiser avec vous pas à pas l’événement qui vous convient : tracé du parcours, skippers, choix de l’hébergement, 
repas à terre et pique-niques en mer… Pour lancer un nouveau produit, remercier un client ou féliciter vos équipes, notre 
grand catamaran Kapalouest vous fait naviguer dans les Pertuis pour une mini-croisière écologique, avec dégustation de fruits 
de mer, sushis, ou autres. Nous pouvons vous aider à réaliser un projet à forte personnalité tout en gérant toute la logistique. 
Notre expérience en la matière peut vous aider à régler des problèmes de cohésion ou d’entente en vous conseillant sur la 
formation des équipages, en vous fournissant les bons coachs… Contactez Françoise !

Recette de la Mer : 
Saumonette à la portugaise

Couper 800 g de saumonette (ou roussette, un petit requin) en tronçons, 
peler 4 oignons. Faites revenir les oignons avec de l’ail et du poivron pi-
ment, puis ajouter le poisson et 1 kg de tomates en boîte, faire revenir 
une minute, puis mouiller avec ¼ de litre de vin blanc sec, laisser cuire 
doucement pendant 5 minutes. Servir, après avoir décoré de quartiers 
d’œufs durs, d’olives noires et de persil. Recette économique et super-
facile pour une escale estivale après un petit tour à la criée ou au port 
de pêche.

Sautez sur nos 
occases !
La flotte de Rivages se renouvelle sans cesse, 
l’occasion pour vous, futur propriétaire, d’ac-
quérir un voilier encore récent, prêt pour de 
nouvelles aventures. Actuellement dans les 
starting blocks :  Pif, RM 880 de 2006 à 72000 
€, Mozart, un Lavezzi 40 de 2005 à 185 000  €; 
Gloria Maris, un Mahé 36 de 2007 à 159 000 
€;  Jim, un First 27.7 de 2007 à 49500 € ; un 
Gibsea 92, un First 36.7, un First 31.7… Contac-
tez Jules ou Françoise pour les pedigrees des 
bateaux et les possibilités de leasing.

Royan sur océan
N'oubliez pas l'escale de Royan au cours de vos croisières. 
Profitez en pour explorer la Gironde, son île mystérieuse, et 
ses grands crus... avec modération... Pourquoi ne pas remon-
ter jusqu'à Bordeaux, pour se promener sur les quais nouvel-
lement refaits, et tester le tramway ?

Chéri, fais les 
valises, j’ai vu 
une balise
Envoyez-nous un mail si vous reconnaissez 
cette balise. Dans le dernier numéro, il fallait 
reconnaître l’île d'Aix ! Rien à gagner, c'est 
juste pour s'amuser.

Au fil tranquille des 
trois îles

Avant de larguer les 
amarres...
Venez Quelle météo pour demain ? Des phares sont-ils en 
panne ou en cours de réparation ? Y a-t-il une menace d’avis 
aux navigateurs ? L’armée va-t-elle procéder à des exercices 
de tir sur la zone de croisière, à quelle date et heure précises 
? Y a t’il risque de croiser des épaves ? Pour répondre à tou-
tes ces questions avant de quitter le port, venez surfer sur 
rivages.com : vous trouverez toutes les réponses et les liens 
avec les sites utiles. Et si vous savez déjà tout, mais qu’il ne 
vous manque que le bateau, venez chiner dans les promos de 
dernière minute, pour naviguer à prix malins !

Pour découvrir en toute quiétude Ré, Oléron et Aix par la mer, réser-
vez une cabine sur notre grand voilier pour un week-end dans nos 
calmes pertuis.  Au départ du vieux port de La Rochelle, vous ferez 
escale le samedi après-midi sur l’île d’Aix pour une promenade à 
vélo sur l’île piétonne après un déjeuner charentais. Départ vers 16 
heures pour croiser Oléron, en passant le long de Fort Boyard. Le 
soir, arrivée à Saint Martin de Ré, avec dîner au restaurant. Le len-
demain, visite du musée Cognacq-Jay, shopping, puis découverte 
des magnifiques côtes rétaises : remparts de Saint-Martin, port de 
La Flotte, Fort de la Prée, abbaye des Chateliers… Ensuite déjeuner 
en face de la plage de Rivedoux, et baignades. Retour à La Rochelle 
à 18 heures, après un passage sous le Pont.

Les Anglais            
débarquent               
Nos british voisins réinvestissent nos côtes, pour 
notre plus grande joie. Fiers navigateurs (comme 
nous), joyeux drilles (comme nous), ils aiment 
nos ports, nos marchés, notre soleil et notre 
gastronomie. Et profitent de leur $ moins chère !


